
機能性成分含有量情報（果実類）
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ビタミンC 水分

0.00002 0.000006 0.01 0.0005 0.0005 0.001 0.001 0.001 0.0005 0.0005 0.0005 0.0005 0.0005 0.000004 0.001 0.00001 0.05 0.1 0.0001 0.001 0.001 0.001 0.1
平均 *** *** *** *** *** 0.011 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 18.9

標準偏差 0.0025 0.5
平均 *** *** 0.07 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0 *** *** *** *** *** *** 0.006 *** *** 29.6

標準偏差 0.01 0 0.001 3.3
平均 *** *** 0.17 *** *** *** 0.019 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0.069 *** *** 2.5

標準偏差 0.02 0.0015 0.011 0.5
平均 *** *** 0.03 *** *** *** *** 0.003 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 15.3

標準偏差 0.01 0 1.4
平均 *** *** 0.06 *** *** *** *** *** *** 0.079 *** 0.039 *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0.036 *** *** 38.9

標準偏差 0.00 0.013 0.011 0.005 2.1
平均 *** *** 0.06 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0.0008 *** *** *** 0.0018 *** *** *** 69.4 *** 19.0

標準偏差 0.01 0.0003 0.0019 3.4 1.3
平均 *** *** 0.06 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** ***

標準偏差
平均 *** *** 0.17 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0.033 73.5 *** 56.7

標準偏差 0.046 0.052 1.7 2.8
平均 *** *** 0.09 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** ***

標準偏差
平均 *** 0.000564 0.04 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0.5 *** *** *** 0.073 *** *** 11.3

標準偏差 0.000084 0.02 0 0.013 1.1
平均 *** *** - *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0.4 *** *** *** 0.091 *** *** 10.3

標準偏差 0.045 0.012 0.7
平均 *** *** 0.07 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** ***

標準偏差
平均 0.00437 *** 0 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0.083 0.008 *** *** 32.3

標準偏差 0.00029 0.00 0.017 0.000 2.1
平均 *** *** 0.63 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** ***

標準偏差
平均 *** *** 0.04 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0.064 *** *** 48.6

標準偏差 0.01 0.004 2.1
平均 *** *** 0.08 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** ***

標準偏差
平均 *** *** 0.05 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0.09 *** *** *** *** 0.010 *** *** 37.2

標準偏差 0.00 0.011 0.002 2.1
平均 *** *** 0.03 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0.000004 *** *** *** *** *** 0.017 *** *** *** *** 18.1

標準偏差 0.01 0.000003 0.002 2.9
平均 *** *** 0.02 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** ***

標準偏差
平均 *** *** 0.08 0.0051 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 0.009 *** *** 11.4

標準偏差 0.05 0.0020 0.003 2.7
平均 *** *** 0.02 *** *** *** *** *** *** 0.0077 0.0084 *** *** *** *** 0.0076 *** *** *** *** *** 0.038 *** *** 78.6

標準偏差 0.01 0.0019 0.0024 0.0055 0.001 1.8
平均 *** *** 0.08 *** 0.0053 *** *** *** 0.0070 *** *** *** 0.0011 *** *** *** *** *** *** *** *** 0.005 *** *** 9.6

標準偏差 0.02 0.0014 0.0020 0.0001 0.002 0.5
平均 *** *** 0.02 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** ***

標準偏差
07156 レモン 果汁、生

07062 グレープフルーツ 白肉種、砂じょう、生

07105 はっさく 砂じょう、生

07134 メロン 温室メロン、生

生、皮むき

果汁、生

生

生

生

5

07029 うんしゅうみかん 砂じょう、普通、生

07040 ネーブル 砂じょう、生

成分表番号 分析数 品目

07022

07037

分析項目  （単位：g/100 g，下段：定量下限）
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生

生
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梅干し、塩漬

ピクルス、塩漬け，
グリーン（未熟緑色果）

形態
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5

5

5
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5

5

5
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3
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ブドウ

桃

ゆず

プルーン

パインアップル

アセロラ

アボカド

いちご

いちじく

いよかん
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キウイフルーツ

すいか


